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Hvordan får jeg fat i en frivillig?

Du kontakter sygeplejersken, som 
så kontakter frivilligkoordinatoren. 
Eller du kan selv kontakte frivillig-
koordinatoren på kontoret.

Du kan se og læse om den 
enkelte frivillige i mappen på 
skænken i sygeplejerskens vagt-
stue.

Økonomi

Hvis en frivillig skal med dig i bil, 
betaler du kørselstilskud.

De frivillige må ikke modtage 
gaver.

- et tilbud til dig og dine pårørende



De frivilliges øvrige opgaver:

•	 Vært/værtinde ved hoved-
måltiderne

•	 Praktisk hjælp ved gudstjenest-
er og andre arrangementer

•	 Ansvarlig for bibliotek
•	 Passe og arrangere blomster
•	 Kreative arrangementer i køk-

ken/alrum
•	 Udendørs aktiviteter, sanse-

have og skov
•	 Godtevogn

De frivillige kan:

•	 Ledsage dig ud i naturen, i 
byen, til tandlæge o.sv.

•	 Handle
•	 Læse højt, skrive breve, eller se 

film	sammen	med	dig
•	 Være besøgsven
•	 Være tilstede
•	 Være vågekone
•	 Udføre småreparationer
•	 Skrive livshistorier

Hvem er de frivillige?

Hospice Djursland har tilknyttet 
ca. 70 frivillige. Alle frivillige er 
voksne mennesker med livserfar-
ing og et afklaret syn på hospice 
arbejdet.

De frivillige kommer på hos-
pice som medmenneske. Deres 
væsentligste opgave er at være 
til stede og være medvirkende 
til, at du og dine pårørende får et 
godt og trygt ophold på Hospice.


